
Утверждено приказом  директора  

ОГБПОУ «КАТК» №__________ 

от «___»_______________2016 г. 

                                                                                                                                         

План 

физкультурно-массовой работы    

 на 1 семестр 2016-2017 уч.года 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1. 

 

 

Утверждение плана физкультурно – 

спортивной работы на 2016 – 2017 

учебный год 

Сентябрь  Руководитель физ. 

воспитания 

Каманина Е.Д., 

преподаватель 

физической 

культуры Голубева 

Т.К. Якушин Е.С. 

2. Утверждение графика работы 

спортивных секций на 2016 – 2017 

учебный год 

Сентябрь 

3. Туристический слёт им. В.А. 

Чистякова 

06.09.16 

4. «Кросс нации 2016» Сентябрь 

5. Первенство колледжа по баскетболу 

среди студентов 1 -3 курсов 

Октябрь 

6. Спартакиада по мини – футболу среди 

ПОУ г. Костромы 

Октябрь 

7. Первенство колледжа по армспорту 

среди студентов 1 -4 курсов 

Ноябрь 

8. Спартакиада по армспорту среди ПОУ 

Костромской области 

Ноябрь 

9. Первенство колледжа по настольному 

теннису среди студентов 1 – 3 курсов 

Ноябрь 

10. Спартакиада по настольному теннису 

среди учреждений ПОУ г. Костромы 

Декабрь 

11. Контроль за аттестацией студентов по 

предмету физическая культура, 

подведение итогов за 1 семестр 

Декабрь 

 

 

 

Руководитель физического воспитания     Е.Д.Каманина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                     Утвержден приказом директора         

                                                                                                     ОГБПОУ «КАТК» 

                                                                                                     №____от  «__»_________2017 

 

План 

физкультурно-массовой работы  

 на II семестр 2016-2017 уч.год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1. 

 

 

Первенство колледжа по волейболу  

1-3 курсы 

Январь-февраль Руководитель физ. 

воспитания 

Каманина Е.Д., 

преподаватель 

физической 

культуры Голубева 

Т.К., Якушин Е.С. 

 

 

 

 

 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Гусаров А.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Лыжня России 2017 Февраль 

3. Лыжные гонки-спартакиада среди 

образовательных учреждений г. 

Костромы 

Февраль-март 

4. Лыжная эстафета, посвящённая 

памяти Ланге 

Февраль 

5. Биатлон 1 курсы (проводит 

Энергетический техникум) 

февраль 

6. Соревнования по ОФП, посвященные 

Дню защитника Отечества 

Февраль 

7. Лыжная эстафета, посвященная 

памяти Н.Н. Смирнова 

Февраль-март 

8. Военно – спортивная эстафета, 

посвященная 23 февраля для 1курсов 

февраль 

9. Кросс среди 1 курсов Май 

10. Легкоатлетический кросс-спартакиада 

образовательных учреждений 

Май-июнь 

11. Лёгкая атлетика-спартакиада Май-июнь 

12. Контроль за аттестацией студентов по 

предмету ФК, подведение итогов за 2 

семестр 

Июнь 

 

 

 

Руководитель физического воспитания            Е.Д.Каманина 

 


