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ПЛАН  
Проведения адаптации  первокурсников к условиям  

Обучения в колледже в 2015-2016 учебном году 
 

№ 
п/п 

Содержание и формы  
деятельности 

Сроки про-
ведения 

Ответственные 

I. Диагностика индивидуально-личностных 
особенностей: 

  

1. Проведение собеседований с абитуриентами 
по выявлению профессиональной направ-
ленности к педагогической деятельности, 
общего развития. 

Сентябрь Администрация 
Классные руководи-
тели 
Социальный педагог 

2. Изучение личных дел первокурсников сентябрь Заведующие отделе-
ниями 
Классные руководи-
тели 

3. Проведение анкетирования «Расскажи о се-
бе» 

сентябрь Социальный педагог 

4. Посещение уроков, внеклассных воспита-
тельных мероприятий. 

сентябрь-
октябрь 

Заведующие отделе-
ниями 
Заведующая воспита-
тельной работой 

5. Индивидуальные беседы. в течение 
года 

Администрация 
Классные руководи-
тели 
Социальный педагог 

II. Диагностика состояния здоровья и физи-
ческой подготовленности студентов. 

сентябрь-
октябрь 

Медицинский работ-
ник 
Руководитель физи-
ческого воспитания 

III. Учебно-воспитательная работа   
1. «День знаний», классные часы для перво-

курсников 
01.09.2015 Заведующая воспита-

тельной работой 
Педагог-организатор 
Классные руководи-
тели 

2. Вводный адаптационный курс 02.09.2015 Заведующие отделе-
ниями 
Заведующая воспита-
тельной работой 
Педагог-организатор 
Классные руководи-
тели 

3. Туристический слет 04.09.2015 Руководитель физ-
воспитания 
Заведующая воспита-
тельной работой 
Педагог-организатор 
 
 

4. Знакомься, 1 курс 11.09.2015, 
14.30 

Заведующая воспита-
тельной работой 



Педагог-организатор 
Классные руководи-
тели 

5. Выборы в студенческий совет 09.09.2015 г. Заведующая воспита-
тельной работой 
Педагог-организатор 
Классные руководи-
тели 

6. Проведение собрания в общежитии 10 сентября 
2015, 17.00 

Администрация 
Комендант 
Воспитатель 
Социальный педагог 

7. Организация экскурсий в музей колледжа сентябрь Заведующий музеем 
IV. Работа с педагогами колледжа   
1. Консультирование по вопросам организа-

ции учебной деятельности в группах нового 
набора. 

В течение 
года 

Заведующие отделе-
ниями 
Заведующая воспита-
тельной работой 
Социальный педагог 

2. Проведение педагогического совета «Соци-
альная адаптация 1 курса» 

октябрь Заведующие отделе-
ниями 
Заведующая воспита-
тельной работой  
Социальный педагог 

V. Работа с родителями   
1. Индивидуальное консультирование В течение 

года 
Заведующие отделе-
ниями 
Заведующая воспита-
тельной работой  
Социальный педагог 

2. Проведение общего родительского собрания  07.09.2015 Администрация 
Классные руководи-
тели 
Социальный педагог 

VI. Организационная работа   
1. Изучение жилищно-бытовых условий сту-

дентов проживающих в общежитии, оказа-
ние помощи по устройству быта. 

Сентябрь-
октябрь 

Классные руководи-
тели, воспитатель, 
комендант 

2. Выбор актива группы, учеба актива группы сентябрь Классные руководи-
тели, педагог-
организатор 

 


